
Ｃ３ 個人技術ランキング(Best15) 2023/10/22 現在

2023年度関西大学バレーボール連盟秋季リーグ戦女子3部

アタック決定率（バックアタック含む） 得点（総得点）
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1 加藤 光 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 365 180 16 49.3 1 西川 真裕香 大阪教育大学 7 28 171 14 5 190

2 野津 心 流通科学大学 7 28 295 131 14 44.4 2 加藤 光 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 180 5 4 189

3 隅田 妃花 佛教大学 7 26 166 70 5 42.2 2 佐々木 みそら 明治国際医療大学7 27 182 4 3 189

4 持田 実咲 流通科学大学 6 25 234 90 8 38.5 4 野津 心 流通科学大学 7 28 131 9 4 144

5 中西 蓮 桃山学院教育大学7 25 152 58 14 38.2 5 谷口 朋花 大阪産業大学 7 28 122 10 4 136

6 戸上 和呼 大阪教育大学 6 23 302 114 32 37.7 6 宮本 琉乃 明治国際医療大学7 27 108 8 5 121

7 渡邊 琴海 桃山学院教育大学7 25 181 68 10 37.6 7 戸上 和呼 大阪教育大学 6 23 114 3 3 120

8 佐々木 みそら 明治国際医療大学7 27 488 182 20 37.3 8 香坂 奈緒 流通科学大学 7 28 107 3 6 116

9 田中 陽芽 明治国際医療大学7 27 173 64 5 37.0 9 谷口 佑菜 佛教大学 7 26 100 4 9 113

10 谷口 朋花 大阪産業大学 7 28 336 122 18 36.3 10 澤 美月 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 101 5 6 112

11 上村 香苗 明治国際医療大学7 27 106 38 3 35.8 11 田中 美季 佛教大学 7 26 106 1 3 110

12 関口 楓 流通科学大学 7 20 142 50 4 35.2 12 田中 詩乃 流通科学大学 6 24 92 6 6 104

13 坂倉 杏純 大阪産業大学 7 28 223 78 6 35.0 13 松岡 穂乃佳 姫路獨協大学 7 25 97 1 3 101

14 田中 美季 佛教大学 7 26 311 106 22 34.1 14 大菅 夏鈴 姫路獨協大学 7 25 86 2 8 96

15 西川 真裕香 大阪教育大学 7 28 503 171 37 34.0 14 坂倉 杏純 大阪産業大学 7 28 78 18 0 96

アタック決定率（％）=得点÷打数×100 総得点=アタック得点＋ブロック得点+サーブ得点

アタック決定本数（セット） ブロック決定本数（セット）
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1 加藤 光 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 180 7.20 1 中村 琴音 大阪産業大学 7 28 18 0.64

2 佐々木 みそら 明治国際医療大学7 27 182 6.74 1 坂倉 杏純 大阪産業大学 7 28 18 0.64

3 西川 真裕香 大阪教育大学 7 28 171 6.11 1 中西 蓮 桃山学院教育大学7 25 16 0.64

4 戸上 和呼 大阪教育大学 6 23 114 4.96 4 大友 蓮 姫路獨協大学 7 25 14 0.56

5 野津 心 流通科学大学 7 28 131 4.68 5 西川 真裕香 大阪教育大学 7 28 14 0.50

6 谷口 朋花 大阪産業大学 7 28 122 4.36 6 岡本 菜々子 佛教大学 6 22 10 0.45

7 田中 美季 佛教大学 7 26 106 4.08 7 渡邊 琴海 桃山学院教育大学7 25 10 0.40

8 澤 美月 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 101 4.04 7 松田 碧音 大阪教育大学 6 25 10 0.40

9 宮本 琉乃 明治国際医療大学7 27 108 4.00 9 下川 真由 大阪教育大学 7 28 11 0.39

10 松岡 穂乃佳 姫路獨協大学 7 25 97 3.88 10 森木 七海 明治国際医療大学7 27 10 0.37

11 谷口 佑菜 佛教大学 7 26 100 3.85 11 谷口 朋花 大阪産業大学 7 28 10 0.36

12 田中 詩乃 流通科学大学 6 24 92 3.83 12 上村 香苗 明治国際医療大学7 27 9 0.33

13 香坂 奈緒 流通科学大学 7 28 107 3.82 13 野津 心 流通科学大学 7 28 9 0.32

14 持田 実咲 流通科学大学 6 25 90 3.60 13 上田 綾佳 佛教大学 7 25 8 0.32

15 大菅 夏鈴 姫路獨協大学 7 25 86 3.44 15 宮本 琉乃 明治国際医療大学7 27 8 0.30

１セットあたりのアタック決定本数（本）=得点÷出場セット数 １セットあたりのブロック決定本数（本）=得点÷出場セット数

サーブ効果率 サーブレシーブ成功率

順
位

氏名 チーム名
試
合
数

セ
ッ
ト
数

打
数

得
点

効
果

失
点

効
果
率

順
位

氏名 チーム名
試
合
数

セ
ッ
ト
数

受
数

成
功
・
優

成
功
・
良

失
敗

成
功
率

1 大菅 夏鈴 姫路獨協大学 7 25 75 8 15 9 12.7 1 加藤 光 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 74 52 16 6 81.1

2 菱刈 紗々 大阪教育大学 6 25 85 7 21 6 12.6 2 持田 実咲 流通科学大学 6 25 247 166 65 16 80.4

3 岡本 菜々子 佛教大学 6 22 73 8 12 9 12.0 3 小西 優果 流通科学大学 7 27 121 80 32 9 79.3

4 秋山 綾 桃山学院教育大学7 25 97 7 18 3 11.1 4 中川 実咲 佛教大学 7 26 153 107 28 18 79.1

4 大友 蓮 姫路獨協大学 7 25 74 4 17 0 11.1 5 柴田 桃菜 びわこ成蹊スポーツ大学7 17 60 41 12 7 78.3

6 小松 優佳 大阪産業大学 7 26 90 5 21 3 10.6 6 野津 心 流通科学大学 7 28 109 73 21 15 76.6

7 宮本 琉乃 明治国際医療大学7 27 97 5 26 6 10.3 7 垣内 亜美 大阪産業大学 7 27 83 51 20 12 73.5

8 島崎 柚寿 桃山学院教育大学7 23 67 4 14 4 9.7 8 後藤 光香 大阪産業大学 7 24 140 84 37 19 73.2

9 香坂 奈緒 流通科学大学 7 28 122 6 26 5 9.2 9 田中 美季 佛教大学 7 26 117 66 38 13 72.6

9 石田 実咲 明治国際医療大学7 27 119 4 29 1 9.2 10 佐々木 みそら 明治国際医療大学7 27 143 85 36 22 72.0

11 田中 詩乃 流通科学大学 6 24 90 6 14 6 8.9 11 上田 綾佳 佛教大学 7 25 54 29 19 6 71.3

12 西川 真裕香 大阪教育大学 7 28 107 5 22 5 8.6 12 森木 七海 明治国際医療大学7 27 93 54 21 18 69.4

13 谷口 佑菜 佛教大学 7 26 118 9 18 14 8.5 13 谷口 佑菜 佛教大学 7 26 109 55 39 15 68.3

14 南 陽菜 大阪教育大学 7 28 123 4 28 4 8.1 14 秋山 綾 桃山学院教育大学7 25 181 104 38 39 68.0

15 澤 美月 びわこ成蹊スポーツ大学7 25 107 6 16 6 7.9 15 伊藤 日向 大阪産業大学 7 28 168 88 52 28 67.9

サーブ効果率（％）=(サービスエース×100＋効果×25－失点×25）÷打数 サーブレシーブ成功率（％）=(成功[優]×100＋成功[良]×50)÷打数

※本票の著作権は、公益財団法人日本バレーボール協会に帰属します。


